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1. Kurzkürbedingungen Altersklassen 2018  Es gelten die ausformulierten Bedingungen (WOK/ Ausschreibung DM, CERS/FIRS, SK-Beschlüsse)!  Stand: 09.01.2018  

 SCHÜLER D SCHÜLER C SCHÜLER B SCHÜLER A JUGEND JUNIOREN  MEISTERKLASSE 

KURZKÜRLÄNGE - - - 2:30 +/- 5 2:30 +/- 5 2:45 +/- 5 2:45 +/- 5 

EINZELSPRUNG 

   

1A oder 2A 
2A 

[NDM/SDM: 1A erlaubt] 

2A oder 3A 

[NDM/SDM: 1A erlaubt] 

2A oder 3A 

[NDM/SDM: 1A erlaubt] 

SPRUNGKOMBINATION 

2-4 Sprünge,  

mind. 1 doppelt, 

ohne 1T 

2-4 Sprünge,  

mind. 1 doppelt, 

ohne 1T 

2-4 Sprünge,  

mind. 1 doppelt, 

ohne 1T 

2-4 Sprünge,  

mind. 1 doppelt, 

ohne 1T 

GETIPPTER SPRUNG doppelt oder dreifach doppelt oder dreifach doppelt oder dreifach doppelt oder dreifach 

EINZELPIROUETTE 

He oder In 

[NDM/SDM:  

Waage va, ra, re erlaubt] 

He oder In 

[NDM/SDM:  

Waage va, ra, re erlaubt] 

Klasse A-Pirouette 

[NDM/SDM:  

Klasse B erlaubt] 

Klasse A-Pirouette 

PIROUETTENKOMBINATION 

mit Sitzpirouette, 

max 5 Pos., 

mind. 2 U. je Pos.  

mit Sitzpirouette, 

max 5 Pos., 

mind. 2 U. je Pos.  

mit Sitzpirouette, 

max 5 Pos., 

mind. 2 U. je Pos.  

mit Sitzpirouette, 

max 5 Pos., 

mind. 2 U. je Pos.  

SCHRITTSEQUENZ 

gem. internationaler 

Vorgabe  

(2018: Längsschrittfolge) 

gem. internationaler 

Vorgabe  

(2018: Längsschrittfolge) 

gem. internationaler 

Vorgabe  

(2018: Längsschrittfolge) 

gem. internationaler 

Vorgabe  

(2018: Längsschrittfolge) 

SONSTIGES keine Kurzkür 
Wiederholung der Elemente nicht erlaubt; Reihenfolge beliebig;  

jeder Sprung max. 2x;  
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[Diese Seite wurde bewusst freigelassen.] 
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2. Kürbedingungen Altersklassen 2018  Es gelten die ausformulierten Bedingungen (WOK/ Ausschreibung DM, CERS/FIRS, SK-Beschlüsse)!  Stand: 09.01.2018  

 SCHÜLER D SCHÜLER C SCHÜLER B SCHÜLER A JUGEND 
JUNIOREN & MEISTERKLASSE 

DAMEN HERREN 

KÜRLÄNGE 2:30 +/- 10 2:30 +/- 10 3:00 +/- 10 3:30 +/- 10 4:00 +/- 10 4:15-4:30 4:30 +/- 10 
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 SCHRITTSEQUENZ 

(O oder I oder / oder S)  

Mind. 1 mit 3 Bk 
(Gegendreier) und 1 LS 

(loop step)  

Mind. 1 mit 3 Bk und 
je 1 LS sowie  

Rk (Wende) oder  
Ct (Gegenwende) 

Mind. 1 mit 3 Bk 
und 1 LS,  

1 Rk oder Ct sowie  
1 Cw (Choctaw) 

Mind. 1 

Start aus ruhender Position, Zurücklaufen erlaubt, max. 1 Sprung mit 1 U. Start aus ruhender Position, Zurücklaufen erlaubt, max. 1 Sprung mit 1 U. 

CHOREOGRAFISCHES 
PFLICHTELEMENT 

1 Spiral-/ Arabeskensequenz - 1 Choreo Step Sequence 

PIROUETTENELEMENTE Mind. 2  

PIROUETTENKOMB.  Mind. 1 mit Sitz
i
 Mind. 1 mit Sitz 

EINZELPIROUETTEN Mind. 1  

SPRÜNGE #1 D oder 1A 1A
ii
 1A

iii
 1A oder 2A

iv
 1A, 2A oder 3A 

SPRÜNGE #2 1T 1T oder 2T 1T oder 2T 1T, 2T oder 3T 1T, 2T oder 3T  

SPRÜNGE #3 1Lz 1Lz 1Lz oder 2Lz  

R
e
s
tr

ik
ti

o
n

e
n

 

ERLAUBTE PIROUETTEN Alle außer He, Br, In Alle außer Br Alle
v
 Alle 

PIROUETTENELEMENTE Max. 3 Max. 2 Max. 3 

Max. 2 
ANZAHL PIROUETTEN-

KOMBINATION 
Max. 1 (max. 3 Pos.) Max. 2 

 1. max. 5 Pos. (mit Sitz);  
 2. max. 3 Pos. 

HÖCHSTSCHWIERIGKEIT
SPRÜNGE 

1A 1A, 2T, 2S Max. 2 U. 
Max. 1 Dreifach-

sprung
vi
 

Ohne Beschränkungen 

SPRUNGKOMB.  

(müssen verschieden sein) 
Max. 2 mit je 2-4 Sprüngen  

Max. 2, davon max. 
1 mit 2-3 und  

1 mit 2-5 Sprüngen 

Max. 2 mit je 2-5 
Sprüngen 

Max. 3 mit je 2-5 Sprüngen 

ANZAHL SPRÜNGE/ 
SPRUNGELEMENTE 

Max. 10 Sprünge 
Max. 7 Sprünge 
(+connecting jumps) 

Max. 8 Sprünge 
(+connecting jumps) 

Max. 9 Sprünge 
(+connecting jumps) 

Max. 8 Sprünge 
(+connecting jumps) 

Max. 9 Sprünge 
(+connecting jumps) 

WIEDERHOLUNG VON 
ELEMENTEN 

Jeder Sprung  
max. 3x

vii
 

Jeder Sprung >1 U. 
max. 2x (max. 1x als 

Einzelsprung)
viii

 

Jeder Sprung >1 U. max. 3x 
 (bei mehrfachem Zeigen mind. 1x in Kombi); 

Jede Pirouette max. 2x 

Jeder Sprung >1 U. max. 2x  
(max. 1x als Einzelsprung) 

PROGRAMMAUFBAU 
Zwischen 2 Pirouettenelementen muss zumindest einmal in der Kür mind. 1 Sprungelement sowie 1 anerkannte 

Schrittsequenz gezeigt werden. Max. 1 akrobatisches Element.  
Max. 1 akrobatisches Element. 
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i CERS ATC abweichend: Pflichtelement Espoirs: Sitzpirouette oder Kombination ausschließlich aus Sitzpirouetten; Pflichtelement Minis: Stand oder Kombi aus Stand 
ii CERS ATC abweichend: D oder 1A 
iii CERS ATC abweichend: D oder 1A 
iv CERS ATC abweichend: 1A, 2A oder 3A 
v CERS ATC abweichend: Br nicht erlaubt 
vi CERS ATC abweichend: ohne Vorgabe 
vii 4 Rittberger in Kombination erlaubt 
viii CERS ATC abweichend: analog Schüler B bis Jugend 
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3. Auf einen Blick  
MMIINNIISS  

22  GGRRUUPPPPEENN::  <<==55  JJAAHHRREE,,  66--77  JJAAHHRREE  

AANNFFÄÄNNGGEERR  

33  GGRRUUPPPPEENN::  <<==77  JJAAHHRREE,,  88--99  JJAAHHRREE,,  >>==  1100  JJAAHHRREE  

FFRREEIILLÄÄUUFFEERR  

33  GGRRUUPPPPEENN::  <<==88  JJAAHHRREE,,  99--1100  JJAAHHRREE,,  >>==  1111  JJAAHHRREE  

 

((TTEESSTT))BBEEDDIINNGGUUNNGG  MMIINN..  
keine Prüfung 

- Frei 

((TTEESSTT))BBEEDDIINNGGUUNNGG  MMAAXX..  Frei Fig 

KKÜÜRRLLÄÄNNGGEE  0:45 – 1:00 mit Musik 1:30 +/- 10 2:00 +/- 10 

VVOOKKAALLMMUUSSIIKK  nein nein nein 

PP P
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SSCCHHRRIITTTTFFOOLLGGEE  ##11  
Richtungswechsel vorwärts  rückwärts  

(ohne Stopper) 

Sequenz mit Schwungbögen Rva + Lva  
(mind. je 1); alternativ:  

Rückwärts Übersetzen R oder L 

Sequenz mit mind. je 2 Schwungbögen Rra + 
Lra 

SSCCHHRRIITTTTFFOOLLGGEE  ##22  Eierlauf vorwärts Vorwärts Übersetzen R & L - 

CCHHOORREEOOGGRRAAFFIISSCCHHEE  

EELLEEMMEENNTTEE  

1 Storch/Pinguin  

& 1 Hocke oder 1 Kanone/Pistole 

1 Flieger Rva  
& 1 Flieger Lva 

1 Spiral-/ Arabesken-Sequenz & 1 Mond 
einwärts  

SSPPRRÜÜNNGGEE  - 2 Drehsprünge mit ½ U. 
D (Dreiersprung, einzeln oder Kombi) 

1S (Salchow, einzeln oder Kombi) 

PPIIRROOUUEETTTTEENN  - 1 Zweifuß-Stand  1 Stand oder 1 Sitz re 
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SSPPRRÜÜNNGGEE  Sprünge ohne Drehung 
Drehsprünge R & L mit ½ - 1 U., D 

[Dreiersprung Anlauf: Mohawk oder vorwärts, 
Aufsprung: Spielfuß vorne] 

Drehsprung 1 U., D, 1S, 1Lo [Dreiersprung 
Anlauf: Mohawk, Aufsprung: Spielfuß vorne; 

Salchow Aufsprung: Spielfuß vorne; Rittberger] 

PPIIRROOUUEETTTTEENN  - Zweifuß-Stand in beide Richtungen, Stand re Stand re, va, ra & Sitz re 

SSCCHHRRIITTTTEE  
Rollerfahren, Eierlauf vorwärts + rückwärts, 
Chassée va, Vorkreuzen, Schwungbögen va, 

Vorwärts Übersetzen  

Eierlauf rückwärts, Chassée va, 
Schwungbögen va, Vorkreuzen, Vorwärts + 

Rückwärts Übersetzen  

Chassée va + ra, Schwungbögen va +ra, Vor- & 
Hinterkreuzen, Vorwärts + Rückwärts 

Übersetzen, Stopperschritte 

DDRREEHHUUNNGGEENN  Mohawk alle Kanten Mohawk alle Kanten, Dreierwalzer va Mohawk alle Kanten, Dreier alle Kanten 

CCHHOORREEOOGGRRAAFFIISSCCHHEE  

EELLEEMMEENNTTEE  
Storch/ Pinguin, Hocke, Kanone/Pistole, Mond 

einwärts, Flieger va 
Vorgenanntes + Spiralen/Arabesken vorwärts, 

Sprünge ohne Drehung 
Vorgenanntes + alle Spiralen/Arabesken, 

Zirkel, Ausfallschritte re, 1 Element nach Wahl 
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   AANNZZAAHHLL  SSPPRRÜÜNNGGEE//  

SSPPRRUUNNGGEELLEEMMEENNTTEE  
Max. 2 Sprünge Max. 3 Sprünge Max. 4 Sprünge 

AANNZZAAHHLL  SSPPRRUUNNGGKKOOMMBBII  - Max. 1 mit max. 2 Sprüngen 

SSPPRRUUNNGGWWIIEEDDEERRHHOOLLUUNNGG  Jeder Sprung max. 1x in der Kür Jeder Sprung max. 2x in der Kür 

AANNZZAAHHLL  

PPIIRROOUUEETTTTEENNEELLEEMMEENNTTEE  
- Max. 2 Max. 3 
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FFIIGGUURREENNLLÄÄUUFFEERR  

33  GGRRUUPPPPEENN::  <<==99  JJ..,,  1100--1111  JJ..,,  >>==  1122  JJ..  
KKUUNNSSTTLLÄÄUUFFEERR  NNAACCHHWWUUCCHHSSKKLLAASSSSEE  CCUUPP  

 

((TTEESSTT))BBEEDDIINNGGUUNNGG  MMIINN..  Fig KT KL KL KT C 

((TTEESSTT))BBEEDDIINNGGUUNNGG  MMAAXX..  KT KL KT KL KT C - 

KKÜÜRRLLÄÄNNGGEE  2:30 +/- 10 2:30 +/- 10 3:00 +/- 10 3:00 – 3:30 +/- 10 

VVOOKKAALLMMUUSSIIKK  nein nein ja ja 
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SSCCHHRRIITTTTFFOOLLGGEE  ##11  
[O, S, /] mit mind.  

Doppeldreier Rra + Lra  
& Cross Roll vorwärts R + L* 

[O, S, /] mit mind. Doppeldreier 
Rra + Lra & Gegendreier R +L* 

[O, S, /] mit mind. loop step & 2 verschiedenen Gegendreiern R & L  
& 1 Schlinge* 

SSCCHHRRIITTTTFFOOLLGGEE  ##22  Keine Vorgabe loop step (beliebige Position) [O, S, /] (anders als #1) mit mind. 2 versch. Drehungen zu beiden Seiten* 

CCHHOORREEOOGGRRAAFFIISSCCHHEE  

EELLEEMMEENNTTEE  
1 Spiral-/ Arabesken-Sequenz Choreo step sequence (Anlage beliebig) 

SSPPRRÜÜNNGGEE  
1Lo (einzeln);  

Th (einzeln oder Kombi) 
1Lz (einzeln oder Kombi) 
Th (einzeln oder Kombi) 

- 

PPIIRROOUUEETTTTEENN  
Mind. 2 Pirouettenelemente (1 „eingeschleudert“),  

es muss enthalten sein:  
1 Sitz & 1 Stand ra (Ausgang aufrecht ra) 

Mind. 2 Pirouettenelemente,  
davon mind. 1 Kombi mit Sitz 
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SSPPRRÜÜNNGGEE  ((MMAAXX..))  Max. 1 U. (=alles einfach ohne 1A) Max. 1,5 U. (=max. 1A) Max. 1,5 U. +2T +2S Keine Einschränkungen 

PPIIRROOUUEETTTTEENN  Alle Stand- und Sitzpirouetten & Waagen va, ra  
Alle Stand- und Sitzpirouetten & 

Waagen va, ra, re  
Keine Einschränkungen 

SSCCHHRRIITTTTEE  Vorgenanntes + Cross Roll vorwärts, Crossed Chassée Keine Einschränkungen (Vorgenanntes alle Kanten) 

DDRREEHHUUNNGGEENN  
Mohawk, Dreier, Doppeldreier, 

Schlingen vorwärts 
Vorgenanntes + alle Schlingen, 

Gegendreier, Choctaw  
Keine Einschränkungen 

(Vorgenanntes + Wenden + Gegenwenden + Twizzles) 

CCHHOORREEOOGGRRAAFFIISSCCHHEE  EELL..  Keine Einschränkungen 
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   AANNZZAAHHLL  SSPPRRÜÜNNGGEE//  

SSPPRRUUNNGGEELLEEMMEENNTTEE  
Max. 5 Sprungelemente Max. 10 Sprünge Keine Einschränkungen 

AANNZZAAHHLL  SSPPRRUUNNGGKKOOMMBBII  Max. 2 verschiedene 

SSPPRRUUNNGGWWIIEEDDEERRHHOOLLUUNNGG  Jeder Sprung max. 2x in der Kür (Ausnahme: Rittberger-Kombi mit 2-3 Rittberger) 

AANNZZAAHHLL  

PPIIRROOUUEETTTTEENNEELLEEMMEENNTTEE  
Max. 2 Max. 3; Pirouettenkombinationen müssen unterschiedlich sein 

   * Schrittfolgen mit deutlich sichtbaren Bögen und sauberen Kanten unter Einbindung von Kopf-, Arm-, Oberkörperbewegungen („upper body movements“) 

 


